UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei si Cercetarii
! LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
&= —DIN SIBIU— Facultatea de Stiinte

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025 - 2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior |Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte

1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Biologie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Specializarea Biologie

2. Date despre disciplina

FSTI.MFE.BIORO.L.SA.3.2100.C-

2.1. Denumirea disciplinei Neurobiologie Cod 510

2.2. Titular activitati de curs  |Sef lucrari dr. Claudiu Matei

2.3. Titular activitati practice  |Sef lucrari dr. Claudiu Matei

2.4. An de studiu? Il 2.5. Semestrul® 3 |2.6. Tipul de evaluare* C

2.7. Regimul disciplinei® A 2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de nvataméant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect Total
2 1 - - 3
3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdméant — Total ore din planul de invatamant
3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect Total’
28 14 - 42
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 24
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 28
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat®
Examinari® 4
3.3. Total ore alocate studiului individual®* (NOSlsem) 83
3.4. Total ore din Planul de invataméant (NOADsem) 42
3.5. Total ore pe semestru'? (NOADsem + NOSlsem) 125
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite’® 5
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi promovate
anterior (de curriculum) *

4.2. Competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursuluit®

sistem de videoproiectie

5.2. De desfasurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic) ¢

sistem de videoproiectie

6. Rezultate ale invatarii'’

Numarul de credite alocat disciplinei: 5

Rezultatele Tnvatarii Repartizare credite
Nr. . o . . . pe rezultatele
ort. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie fnvatarii

utilizeaza corect si
explica terminologia
specifica utilizata n
domeniul Biologie,

si legitati,
caracteristicile
sistemelor biologice
din perspectiva
principiilor de
organizare Si
functionare a
materiei vii.

Studentul/absolventul

principalele concepte

Studentul/absolventul
demonstreaza
responsabilitate si autonomie
in utilizarea cunostintelor
stiintifice din domeniul
Biologiei, prin desfasurarea
de cercetari, dezvoltarea sau 3
imbunétatirea de concepte,
teorii metode operationale
sau produse biotehnologice,
asumandu-si decizii etice si
profesionale in cadrul
procesului stiintific..

Studentul/absolventul
defineste, descrie,
discuta/prezenta conceptele
majore din domeniul
Biologiei

analizeaza,
evalueaza si

RI 2 |utilizeaza concepte,
teorii si metode din
alte domenii in
domeniul Biologie

Studentul/absolventul

Studentul/absolventul
realizeaza integrarea
transdisciplinara a
cunostintelor in vederea
evaluarii capacitatii de
suport a sistemelor
biologice pentru sistemele
socio-economice

Studentul/absolventul da
dovada de initiativa si
autocontrol, capacitate de
anticipare si de evaluare 2
prospectiva, curaj i
perseverenta in atingerea
obiectivelor

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul A . . L . .
general Introducere in domeniul biologiei sistemului nervos la animale
Cunoasterea structurii si functiilor sistemului nervos, a mecanismelor si
7.2. Obiectivele fiziologiei activitatii nervoase superioare, funciiilor sistemului nervos central.
specifice Cunoasterea structurii, functiilor si fiziologiei analizatorilor, a centrilor
nervosi, cortexului cerebral, a efectorilor si reflexelor vegetative.
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8. Continuturi

8.1. Curs?® Metode de predare® Nr. ore
Prelegerea,

Curs 1, 2 Neuroanatomie, Dezvoltarea sistemului nervos, expllcatla,_ C 4
conversatia euristica,
conversatia catehetica
Prelegerea,

Curs 3, 4 Celulele sistemului nervos, Comunicarea explicatia, 4

interneuronala, mecanisme sinaptice conversatia euristica,
conversatia catehetica
Prelegerea,

Curs 5, 6 Fiziologia nevraxului — functia reflexa, functia de explicatia, 4

conducere, perceptia si senzatia conversatia euristica,
conversatia catehetica
Prelegerea,

Curs 7,8 Activitatea nervoasa superioara, compartimentul explicatia, 6

cognitiv, volitional, afectiv conversatia euristica,
conversatia catehetica

Curs 9,10, Structuri nervoase implicate in atentie, somn- Prelt_ege_rea,

veghe, bioritm circadian, bioritm sezonier, orientare in expllcaya,. s 6

migratie, hibernare, agresiune, aparare conversat!a eu”St'C?’ o
conversatia catehetica
Prelegerea,

Curs 11,12 Functia motoare si vegetativa a sistemului explicatia, 4

nervos central, emotiile si sistemul nervos vegetativ conversatia euristica,
conversatia catehetica

Total ore curs: 28
P : in 20 21
8.2. Activitati practice (8.2.a. Serr.nnazr2 / 8.2.b. Laborator--/ il ol prerEe NI ore
8.2.c. Proiect)
Studiul de caz, 4

Act.1, 2 Fiziologia analizatorilor dezbaterea, dialogul
interactiv
Studiul de caz, 2

Act.3 Fiziologia generala a centrilor nervosi dezbaterea, dialogul
interactiv
Studiul de caz, 4

Act.4 Fiziologia cortexului cerebral dezbaterea, dialogul
interactiv
Studiul de caz, 2

Act.5 Fiziologia efectorilor dezbaterea, dialogul
interactiv
Studiul de caz, 2

Act.6 Reflexe vegetative dezbaterea, dialogul
interactiv

Total ore seminar 14
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9. Bibliografie

9.1. Referinte

bibliografice
recomandate

Georg F. Striedter, Neurobiology: A Functional Approach 1st Edition, Oxford

University Press; 1st edition (October 2, 2015)

Ligun Luo (Author), Principles of Neurobiology 2nd Edition,
Science; 2nd edition (September 14, 2020)

Garland

9.2. Referinte

bibliografice
suplimentare

Marie T. Banich (Author), Cognitive Neuroscience 4th Edition, Cambridge
University Press; 4th edition (April 1, 2018)

2014)

Darcia Narvaez, Neurobiology and the Development of Human Morality:
Evolution, Culture, and Wisdom (Norton Series on Interpersonal
Neurobiology), W. W. Norton & Company; lllustrated edition (October 20,

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,

asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

i23

Competentele profesionale obtinute de studenti prin parcurgerea orelor de curs si seminar si

elaborarea temelor la aceasta disciplina, sunt in concordanta asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul bio — medical.

11. Evaluare

H 24
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 11'?};3}%6;2("” Obs.
. . . 25. EE
Cunostinte teoretice si Teste pe parcurs™: 20 % c
11.4a practice insusite Teme de casa: 20 %
Examen / (cantitatea, Alte activitati2®: 5 0 75 % (minim 5)
Colocviu corectitudinea, ’ 0
acuratetea) Evaluare finala: 30 %
' ' (min. 5)
Frecventa/relevanta Evidenta interventiilor, portofoliu CEF
11.4b . ’ g e -
- interventiilor sau de lucrari (referate, sinteze 25 % (minim 5)
Seminar M ! L
raspunsurilor stiintifice)
Cunoasterea aparaturii, a
_motdulw df lIJt|I|zare.? | Raspuns oral
instrumentelor specifice; | |~ ctionar scris
11.4c evaluarea unor e Caiet de laborator, lucrari -
Laborator instrumente sau realizari, y

prelucrarea si
interpretarea unor
rezultate

experimentale, referate etc.
e Demonstratie practica

11.4d Proiect

Calitatea proiectului
realizat, corectitudinea
documentatiei proiectului,
justificarea solutiilor alese

¢ Autoevaluarea, prezentarea
si/sau sustinerea proiectului
o Evaluarea critica a unui proiect

11.5 Standard minim de performanta?’
- obtinerea notei 5 la examenul final;
- obtinerea mediei 5 pentru temele primite la seminar.
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Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdatirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii: 03/09 /2025
Data avizarii in Departament: 17/09/ 2025
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Sef lucréri dr. Claudiu Matei
Responsabil

program de studii Conf. univ. dr. Voichita Gheoca

Director Departament Lector univ. dr. loan Tausan
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! Licenta / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamant
5 Regim disciplind: O=Discipling obligatorie; A=Disciplina optionald; U=Facultativa
6 Categoria formativa: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementara; |=Asistatd integral, P=Asistatad partial;
N=Neasistata
7 Este egal cu 14 sédptaméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.)
8 Liniile de mai jos se referéa la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 [ntre 7 si 14 ore
10 fntre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referé la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numarul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numdrul de credit se calculeaza dupé formula urméatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD X Cy

Nr. G ,
r.credite TOCPSAP x Cy + TOApSAP X C, X 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 15

Licenta Ib. straind | 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Rezultatele invétérii se vor mentiona in functie de standardele specifice ale Comisiilor de specialitate ARACIS
(https://www.aracis.ro/ghiduri/)

18 Titluri de capitole si paragrafe

19 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

20 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analiza de lucréri, rezolvare de exercitii si probleme

2 Demonstratie practica, exercitiu, experiment

22 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.

23 | egdtura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

24 CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finald;, N/A — nu se aplicd

25 Se va preciza numdarul de teste si sdptamanile in care vor fi sustinute.

26 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

27 Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, dacé este cazul.
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